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Leben bis zuletzt -
Infotag zum Thema Sterben und Tod

am Samstag, 8. November 2025

Obwohl das Thema Sterben und Tod in den Medien
allgegenwairtig ist, sind wir oft sehr hilflos, wenn die
Grenzen des Lebens tatsachlich in unserem Umfeld spiirbar
werden. Studien zufolge mochten Menschen am liebsten
zuhause versterben. Allerdings trauen sich die Angehorigen
oftmals die Begleitung eines Sterbenden nicht zu.

Wir wollen in dieser Veranstaltung dem Thema Tod und
Sterben einen Raum geben, indem wir dariiber reden, uns
austauschen und Ihnen verschiedene Hilfsangebote
vorstellen.

Themen werden dabei sein:

e Was verandert sich zwischen Menschen, wenn ein
Angehoriger sterbenskrank ist?

e Welche Moglichkeiten bietet die Palliativmedizin?

e Welche Institutionen geben dabei Hilfe und

_ Unterstiitzung?

¢ Was kann ich tun, um moglichst selbstbestimmt bis zum

Ende zu leben?

Dieser Kurs mochte Thnen moglichst viel Basiswissen iiber
Palliativversorgung vermitteln. Dazu haben wir
Referentinnen aus den Bereichen ambulante Hospizarbeit,
spezialisierte ambulante Palliativversorgung (SAPV),
Palliativstation EBE, Hospizinsel Glonn sowie zur
Patientenverfiigung/Vorsorgevollmacht eingeladen

Uhrzeit: 10:00 Uhr bis 16:30 Uhr

Ort: Katholisches Pfarrheim
Fritz-Litzlfelder-Strafie 1,
85614 Kirchseeon

Teilnehmergebiihr: 40 EUuro (inkl. Getrinke/Brotzeit)

Anmeldung bis: 27. Oktober 2025 beim
Kreisbildungswerk EBE
08092 850790

www.kbw-ebersberg.de
(Teilnehmeranzahl auf 20 begrenzt)




