Neu: Trauertreff ,,Lichtblick® jetzt auch in Poing

Gemeinsam der Trauer begegnen, sich austauschen und sich starken

Auch wenn Sie vielleicht im Alltag schon wieder ganz gut
funktionieren, braucht Ihre Trauer einen Platz. Ein
geschitzter Rahmen kann dabei hilfreich sein.

Wir wollen mit diesem offenen Angebot alle einladen, die tber ihre
Trauer und ihren Verlust im Kreis anderer Betroffener reden
mochten oder die hdren mochten, wie andere mit ihrer Trauer
umgehen.

So soll Ihnen und Ihrer Trauer in dieser herausfordernden,
persdnlichen Situation achtsam und wertschatzend Raum fir
Austausch und Gespréache gegeben werden.

Die Treffen werden von zwei Hospizbegleiterinnen geleitet, die
sich speziell mit dem Thema Trauern beschaftigt haben.

Der neue Trauertreff ,,.Lichtblick Poing“ ist eine Kooperation des
Christophorus Hospizvereins im Landkreis Ebersberg e. V. und
der Gemeinde Poing.

Termine: jeder letzte Samstag im Monat —
28.6./26.7./30.8./27.9./25.10./29.11./27.12.25

Uhrzeit: 10 - 12 Uhr (Teilnahme ohne Anmeldung)
Ort: Gemeinderaume Poing, Anzinger Str. 1 (EG)
Kosten: keine — Spenden willkommen

Weitere Informationen: Christophorus Hospizverein im Landkreis Ebersberg
e.V./ Tel: 08092/ 256 985 / Email: kontakt@hospizverein-ebersberg.de /
www.hospizverein-ebersberg.de
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