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Hiitten-Auszeittage fiir Trauernde von 14.-16. Oktober 2021

Lust auf neue Aussichten, Abstand vom Alltag, frische Bergluft, Ruhe, schone Natur,
Berge? Dann komm doch mit auf die Fiile und lass dir den Weg unterschieben!

Hiittentour mit Wanderungen, Impulsen zum Innehalten und Weitergehen, Zeit zum
Weinen und zum Lachen, Zeit fiir Blicke zuriick und nach vorne, Zeit fiir Gespriche

und Ruhe, gemeinsames Essen und unterwegs sein, Zeit fiir Rituale.

Kosten 200 € zzgl. Anfahrt, Unterkunft und Verpflegung im Alpengasthof Eng

https://www.eng.at (es gibt Zimmer in verschiedenen Preiskategorien)

Wir starten vom Ahornboden aus Tagestouren, je nach Wetterlage.

Mindestzahl TN 4 Personen, max 10 Personen.

Infos und Voranmeldung bitte bis 25.09.2021 bei Sylvia Wammetsberger 0170-9643743
oder wammetsberger@outlook.de
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